Adatkezelési tajékoztato

Adatkezel6:

Balogh-Kovacs Marta E.V.
Adodszam: 57832245-1-33

Cime: 2114 Valko, Isaszegi ut 21/A.
Honlap: szoptataskozelben.hu

E-mail cim: bkm.szoptataskozelben@gmail.com

Telefonszam: +36 30 541 2477

Adatkezeld a rda vonatkozo, a mindenkor hatalyos jogszabalyokkal, EU rendeletekkel
Osszhangban, azok eldirdsai szerint vezeti nyilvantartasait, végzi statisztikai adatgyiijtési,
adatfeldolgozasi, informacidszolgaltatasi tevékenységét; kezeli Adatkezeld birtokaban levd
személyes adatokat. Adatkezeld az adatkezelése és feldolgozésa soran olyan fokozott
gondossaggal jar el, amely az adatvédelmi incidensek eléfordulasdnak megelézését szolgalja.

Adatkezeld magara nézve kotelezonek ismeri el a nyilatkozat tartalmat, de fenntartja maganak
a jogot a nyilatkozat megvaltoztatasara, feltéve, hogy a valtozasokrol Adatszolgaltatot kelld
idében értesiti. Adatszolgaltatd az, aki regisztrdl az Adatkezeld altal szervezett eseményre,
képzésre és megadja személyes adatait.

Adatkezeld kiemelten fontosnak tartja Adatszolgaltatdé informécios onrendelkezési joganak
tiszteletben tartasat. A személyes adatokat bizalmasan kezeli, és megtesz minden intézkedést,
mely az adatok biztonsagat garantélja.

1. Alapelvek

Személyes adat akkor kezelhetd, ha ahhoz Adatszolgaltatd hozzdjarul. A személyes
adatok akkor tovabbithatok, valamint a kiillonb6z6 adatkezelések akkor kapcsolhatok
Ossze, ha Adatszolgaltatd ahhoz hozzajarult, vagy torvény azt megengedi, és ha az
adatkezelés feltételei minden egyes személyes adatra nézve teljesiilnek.

Személyes adatot kezelni csak meghatarozott célbol, meghatarozott jog gyakorlasa és
kotelezettség teljesitése érdekében lehet.

Csak olyan személyes adat kezelhetd, amely az adatkezelés céljanak megvaldsulasahoz
elengedhetetlen, a cél elérésére alkalmas, csak a cél megvaldsuldsdhoz sziikséges
mértékben és ideig. Onkéntességi személyes adat csak megfeleld tajékoztatason alapuld
beleegyezéssel kezelhetd.

Adatszolgaltatd — egyértelmiien, kdzérthetden €s részletesen — tajékoztatni kell az adatai
kezelésével kapcsolatos minden tényrdl, igy kiillonosen az adatkezelés céljarol és
jogalapjarol, az adatkezelésre ¢és az adatfeldolgozasra jogosult személyérdl, az
adatkezelés idOtartamarol, illetve arrol, hogy kik ismerhetik meg az adatokat. A
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tajékoztatasnak ki kell terjednie Adatszolgaltatd adatkezeléssel kapcsolatos jogaira €s
jogorvoslati lehetdségeire is.

. Alapfogalmak:

— személyes adat: azonositott vagy azonosithatd természetes személyre (,,érintett”)
vonatkoz6 barmely informacio (pl. a szolgaltatast igénybe vevd természetes személy
neve, lakohelye)

— ¢érintett: barmely meghatdrozott, a személyes adat alapjan azonositott vagy
azonosithatd természetes személy (jelen tdjékoztatd alapjan érintett a szolgaltatdst
igénybe vevo természetes személy)

— adatkezelés: a személyes adatokon vagy adatdllomanyokon automatizalt vagy nem
automatizalt modon végzett barmely miivelet vagy muiveletek 6sszessége, igy a gytijtés,
rogzités, rendszerezés, tagolas, tarolas, atalakitds vagy megvaltoztatas, lekérdezés,
betekintés, felhasznalas, kozlés tovabbitas, terjesztés vagy egyéb modon torténd
hozzaférhetové tétel utjan, Osszehangolas vagy oOsszekapcsolds, korlatozas, torlés,
illetve megsemmisités;

— adatkezeld: az a természetes vagy jogi személy, kdzhatalmi szerv, ligynokség vagy
barmely egyéb szerv, amely a személyes adatok kezelésének céljait és eszkozeit
onalléan vagy masokkal egyiitt meghatdrozza. A jelen tajékoztatdbban meghatarozott
adatkezelések vonatkozasaban adatkezel6 az Adatkezelo;

— adatfeldolgozo: Az Adatkezeldvel szerzddéses jogviszonyban all6 természetes vagy
jogi személy, kozhatalmi szerv, ligynokség vagy barmely egyéb szerv, amely az
Adatkezeld nevében személyes adatokat kezel.

. Az adatkezelés jogalapja

Az adatkezelés jogalapja az Adatszolgéltatd hozzdjarulasa, amelyet az adatkezelési
tajékoztatd megismerésével, az Adatszolgaltatd adatai onkéntes megadasaval és a
regisztracio elkiildésével ad meg. Az online kapcsolatfelvétel és a tanacsadashoz
szlikséges (a szolgaltatast igénybe vevd azonositdsahoz sziikséges és elégséges
azonositd adatok megadasa az adatkezeld részére) és megadott adatokba kizardlag
Adatkezeld tekinthet be.

. A jogalap jogszabalyi hattere

a) Az On hozzajarulasa (GDPR 6. cikk (1) bekezdés a) pont)

b) Szerzddés teljesitése (GDPR 6. cikk (1) bekezdés b) pont)

c) Jogi kotelezettség teljesitése (GDPR 6. cikk (1) bekezdés c) pont)
d) Erdekvédelem (GDPR 6. cikk (1) bekezdés d) pont)

e) Jogos érdek (GDPR 6. cikk (1) bekezdés f) pont)

. A kezelt adatok kore

Az Adatkezeld szolgaltatas nytjtasdhoz, igénybevételéhez torténd kapcsolatfelvétel és
kapcsolattartas céljabol a személyes adatok kovetkezd kategoridinak kezelését végzi (a



szolgaltatasok igénybevételéhez kapcsolddo informaciok, ugy mint személyes/online
tanacsadas; szoptatasi felkészitd; vasarlas):

Név; E-mail cim; Telefonszam; Lakcim; Szamlazasi név és cim; Szallitasi cim; A
weboldalon folytatott tevékenységgel kapcsolatos adatok.

Erintettek kategoriai: szolgaltatast igénybe vevd természetes személy.

6. Az adatkezelés célja

Az adatkezelés célja a weboldal szolgaltatdsainak nyujtasa, kapcsolatfelvétel,
tanacsadasi szolgaltatas biztositasa, workshopok szervezése, termékek értékesitése,
szdmlazas.

7. Az adatkezelés idotartama

Személyes adatait az alabbi iddtartamig kezeljiik:
a) A hozzdjarulason alapul6 adatkezelés esetén a hozzajarulas visszavonasaig
b) A szédmviteli bizonylatokat a szdmvitelrdl szolo 2000. évi C. torvény alapjan 8
évig.

8. Az adatok tovabbitasa

Személyes adatait az alabbi adatfeldolgozok részére tovabbithatjuk:
a) Tarhelyszolgaltato
b) Szdmlazo program iizemeltetdje
c) Konyvelési szolgaltatd
d) Google
¢) Microsoft
f) META platform Ireland Ltd.

9. Személyes adatok tarolasa, biztonsaga

a) Papir alapti dokumentumok
A papir alapu levél, kiilldemény, egyéb dokumentumok jol zarhato helyiségben
keriilnek elhelyezésre az adatkezeld székhelyén, azokhoz kizarolag az adatkezeld
férhetnek hozza. A személyes adatot tartalmazo papir alapi dokumentum kizarolag
iratmegsemmisitd segitségével semmisithetdek meg. Az adatkezeld az altala kezelt
adatok vonatkozasaban szakmai titoktartasi kotelezettség hatalya alatt all.

b) Az elektronikusan tarolt adatokhoz kizardlag az Adatkezeld, valamint az
Adatkezeld utasitasa szerint eljaré adatfeldolgozok férhetnek hozza. Az Adatkezeld
adatkezelése soran a kovetkezd technikai és szervezési intézkedéseket hajtja végre
annak érdekében, hogy a kockéazat mértékének megfeleld szintli adatbiztonsagot
garantalja:

— a hozzaférés bizalmi jellegének biztositdsa felhaszndldo azonositdssal és
jogosultsagok kezelésével,
— a belépésre, az adatokhoz vald hozzaférésre kizardlag az adatkezeld jogosult.

10. Cookie-k (siitik) hasznalata
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Az adatkezel6 weboldala a kdvetkezd cookie-t hasznalhatja:

- atmeneti (session) cookie: ezek az ideiglenes adatok a bongészés végéig keriilnek
csak

tarolasra a cookie file-ban. Ezek elengedhetetlenek az adatkezeld weboldalaval

kapcsolatos

egyes funkciok megfelelé miikodéséhez.

- alland6d (persistent) cookie: Ezek az adatok hosszabb ideig vannak tarolva a
bongészd

cookie file-jaban. Ennek id6tartama a bongészOben alkalmazott beéllitastol fiigg. Az

allando

cookie-k lehetdvé teszik, hogy a kovetkezd latogatasakor a kiszolgald felismerje az

Erintett

szamitogép ,,cimkéje” alapjan.

- harmadik félt6l (Google Analytics) kapott cookie-k: utma; utmb; utmv; utmz;
_utmx:

Ezek a cookie-k név nélkiili adatokat gytijtenek arrol, hogyan hasznaljak a latogatok az

adatkezeld weboldalat, ennek alapjan lehetdség nyilik a weboldal haszalhatosag

javitasara.

Tovabbi informaécio itt talalhatd: www.google.hu/intl/hu/policies/privacy/.

Az adatok torlése, adatkezelési hozzajarulas visszavonasa

Az Adatkezeld koteles torolni a kezelt személyes adatot, ha:

az érintett azt kéri, illetdleg hozzajarulasat visszavonja, kivéve, ha a GDPR az adatok
tovabbi kezelését lehetdvée teszi; az adatkezelés célja megsziint;

az érintett tiltakozik az Adatkezeld jogos érdekén alapul6 adatkezelés ellen, kivéve, ha
az Adatkezeldé képes kozérthetden bizonyitani az érintett szdmdéra az adatkezelés
jogossagat;

a személyes adatokat az Adatkezeld jogellenesen kezelte;

az adatkezelés hatarideje eltelt.

Az Adatkezeld koteles tordlni a kezelt személyes adatot, ha:

a) az ¢érintett azt kéri, illetdleg hozzdjarulasat visszavonja, kivéve, ha a GDPR
az adatok tovabbi kezelését lehetové teszi;

b) az adatkezelés célja megsziint;

c) azérintett tiltakozik az Adatkezeld jogos érdekén alapulo adatkezelés ellen,
kivéve, ha az Adatkezel6 képes kozérthetden bizonyitani az érintett
szamara az adatkezelés jogossagat;

d) aszemélyes adatokat az Adatkezeld jogellenesen kezelte;

e) az adatkezelés hatarideje eltelt.

Az érintett kérelmet nytjthat be személyes adatainak torlése irant.
A hozzéjarulas visszavonasa nem érinti a hozzajarulason alapuld, a visszavonas elotti
adatkezelés jogszeriiségét.

Az ¢érintettek a személyes adataik kezelésével kapcsolatos kérelmeiket irdsban
(személyesen, e-mailben, postai Giton) jelenthetik be az Adatkezeld elérhetdségein.
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Az Adatkezeld indokolatlan késedelem nélkiil, legfeljebb a kérelem beérkezésétol
szamitott egy hoénapon beliil tijékoztatja az érintettet a kérelme nyoman hozott
intézkedésekrol, kért informaciokrol. A tajékoztatast az Adatkezeld az érintett altal kért
moédon adja meg.

Ha a kérelmet benyujtd személy kiléte kétséges, az Adatkezeld az érintett
személyazonossaganak megerdsitéséhez sziikséges tovabbi informaciokat kérhet. Az
Adatkezeld a kiegészito tajékoztatasra felhivo levelét a kérelem beérkezését kovetd 5
munkanapon beliil megkiildi.

Az Adatkezeld az érintetti jogokkal kapcsolatos tajékoztatas €s intézkedés tekintetében
kiilon dijazast f6szabaly szerint nem szamit fel, kizarélag abban a kivételes esetben, ha
a kérelem egyértelmilen megalapozatlan vagy az érintett az adatokrdl tobbszori
masolatot kér és a kérelem teljesitése kiilondsen jelentds adminisztrativ koltséggel jar.

Jogorvoslati lehetoségek

Amennyiben az érintett ugy véli, hogy a személyes adataival kapcsolatos kérelmét az
Adatkezeldnek nem sikeriilt megnyugtatd modon rendeznie, vagy ugy itéli meg, hogy
személyes adatai kezelésével kapcsolatban sulyos jogsérelem érte, illetdleg az
Adatkezeld az adatkezelés soran nem tartja be a GDPR rendelkezéseit, gy a Nemzeti
Adatvédelmi és Informacioszabadsag Hatosagnal jogosult panaszbejelentést tenni.

Az a felligyeleti hatdsag, amelyhez a panaszt benyujtottak, koteles tdjékoztatni az
iigyfelet a panasszal kapcsolatos eljarasi fejleményekrol és annak eredményérol.

A Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag elérhetdségei:

— sz€khely: 1055 Budapest, Falk Miksa utca 9-11.
— postacim: 1374 Budapest, Pf. 603.

— telefon: +36 (1) 391-1400

— fax: +36 (1) 391-1410

— e-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu

— honlap: naih.hu



